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IMPACTO DE
LAS ACTIVIDADES

La experiencia fue un éxito rotundo.
Los ninos y ninas pudieron disfrutar
gratuitomente de una amplia
variedad de deportes adaptados,
como atletismo, golf, natacién, padel,
hapkido, hockey, baloncesto y boxeo.
Pero estas sesiones fueron mucho
mas que actividad fisica: fueron una
auténtica celebracion de la inclusién,
la accesibilidad y la diversidén. Ver
como se implicaban y disfrutaban fue
la mejor prueba de que el deporte
inclusivo no solo es posible, sino que
es absolutamente necesario.

PILOTAJE EN ESPANA E
ITALIA

El proyecto EU Sportincludes dio un gran

paso adelante con la realizacion de dos
programas piloto—uno en ltalia y otro
en Espana—acercando el deporte
inclusivo directamente a nifos y niAas
con condiciones del neurodesarrollo
como el autismo, el TDAH o el TOC. Estas
experiencias demostraron cémo el
deporte oglqptoqlf) puede Clbljll‘ la puerta
a la participacion, la confianza y la
alegria. Todo se basdé en las
herramientas % formaciones
desarrolladas  previaomente en el

proyecto, lo que garantiz6 que las REDES SOCIALES

actividades fueran acogedoras, flexibles

y pensadas para empoderar a todos los @ @
ninos y nifas participantes.
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*: la Unidn Europe a autores y no reflejan necesariamente los de la Union Europea ni los de la Agencia Ejecutiva Europea de
Educacién y Cultura (EACEA). Ni la Unién Europea ni la EACEA se hacen responsables de ellos.
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https://www.instagram.com/eusportincludes/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61556888135372
https://eusportincludes.eu/

